
我最關心的一件事 
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在每個人的心目中都會有屬於自己最關注且時常關心的一件事，可能是一個

人、一件事或物……等等。而令我最關心的事是「地球環保議題」。 

這個科技發達的世代裡，什麼都不缺的物質環境，我們漸漸把所有的行為都

視為理所當然了，例如：廚餘、瓶子、塑膠袋……等都是垃圾啊，為什麼還要分

類…..？然而這些看似不起眼的一舉一動，累積起來卻有著非常驚人的後果等著

我們。 

記得小的時候，常參加夏令營的活動，都會接觸到有關「愛護地球，隨手做

環保」的宣導，令我印象最深刻的是有一部影片內容是這麼說的：「如果大家都

不珍惜水資源，只會浪費，甚至認為我們所享有的大自然資源都是理所當然的話，

未來的子孫將會面臨缺水而沒水洗澡、飲用，在環境被工業等汙染的情況下，天

氣也會隨之改變，進而造成乾旱等天災。」這部影片令我有很深的感觸，雖然這

已經是我上國小前的事情了，但至今仍印象深刻。現在的我們生活在一個暖化的

地球上，夏天時氣溫高到令人受不了，我們都會怕熱，口渴時想喝水、汗流浹背

時想洗澡……等等看起來都是很基本的需求，但如果因為我們不節約用水的行為，

而造就未來的子孫們沒有好的環境生活，那我們豈不是很糟糕且不可原諒嗎？ 

或許有許多人認為「怎麼可能最關心的事情會是地球」，令人覺得很不切實

際。其實關心家人及自己心愛的人、在乎的事物、健康、未來發展……等，這些

都是我們人類最基本的情感，無時無刻都放在心上都在擔心，這些都已經成了家

常便飯，然而關心地球卻不是人人都把它視為最重要的一件事，大部分的都只知

道要愛護我們的生存環境，會天天落實的人卻少之又少，只是在偶而想到時會做

到，這是我覺得最可惜的地方。既然大家都知道地球只有一個，那為什麼還要傷

害地球寶寶呢？難道真的要等到失去我們所居住的環境時才後悔莫及嗎？  

「愛護地球人人有責」，從生活中最基本的省水、省電、做環保做起，你也

會是救地球的大功臣之一，想要有好的環境、想享受你未來的美好人生，就一起

來救地球吧！一份心力也可以造就無數可能的未來，積少成多、積沙成塔，快來

做對地球寶寶有意義的事吧！ 

 


