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    關心是拉近人與人之間距離的一種行為，每個人關心的人、事、物與關心的

方式都不盡相同，最常見的莫過於親情、愛情、友情......等，而關心也會隨著每

個階段的年齡增長而有所改變。 

    國中時期的我最關心的是友情，總以為朋友之間的友誼就是自己的全世界。

在一次和朋友嚴重爭執後，才明白真正知心能走一輩子的寥寥無幾，朋友能交很

多個，替自己打造一個好的人際關係，在很多方面都會有許多幫助，但是深交談

心的知己不用多，幾個真正懂你的就足夠。真正的朋友不一定時時刻刻陪伴在自

己身邊，但當你最無助的時候，你願意說，他也願意聽，在一起時，快樂總大於

悲傷。有一段期間，我的心情很低迷，爸媽看我這樣，他們很擔心，於是帶我出

門散心、談心，談話過程中令我印象最深刻的是爸爸說:「當你遇到困難時，真

正能幫你解決問題的是朋友還是家人?當大家各自成家立業之後，還會陪伴你一

輩子的是朋友還是家人?」答案很明顯，就是家人。 

    家，對我來說，有點陌生，可是我不是單親家庭，我的家很健全，只是在我

國小以前，因為爸媽忙於工作，所以我和哥哥都是隔代教養。但是我們並不住一

起，哥哥是外婆帶大，而我是奶奶帶大，至於爸爸，因為要跑外務，所以經常出

差。媽媽雖然和我住同一棟房子，卻因為當櫃姐早出晚歸，我們也沒什麼互動，

唯有假日才是我們一家人相聚的時光，偏偏媽媽因為受外婆家影響，有些重男輕

女的觀念，對哥哥總加倍疼愛，和我相處起來卻格外陌生。因此，當我們升上小

學，必須搬回家住時，我心裡很排斥，但因為年紀還小由不得我選擇，只是家裡

的氣氛總不是那麼好，為了引起注目，我故意調皮搗蛋，長更大一點後甚至還學

會頂嘴，家人都很受不了我的壞脾氣，卻依然包容著。 

    幸好他們沒有放棄叛逆時期的我，我們經過幾次爭吵，冷戰、溝通、和好，

達成了共識，媽媽也改變許多古板的觀念，花了好幾年去磨合彼此的脾氣、了解

彼此的習慣，也許現在偶爾還是會有小爭執，但比起以前，現在，這個家更多的

是溫暖與歡笑。好好珍惜與家人之間的相處--這也是現階段我最關心的一件事。 


